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En voiture :
La Rochelle se trouve au milieu de la façade atlantique, à mi-chemin entre Nantes et Bordeaux. Depuis 1988, l’île 
de Ré est reliée à La Rochelle par un pont à péage long de 3 km. Distances :
-Loix-La Rochelle : 32 km
-Loix-Nantes : 169 km
-Loix-Bordeaux : 212 km

En train : 
GARE DE LA ROCHELLE
Liaisons quotidiennes Nantes, Bordeaux et Paris-Montparnasse (TGV Atlantique). Le trajet Paris-La Rochelle dure 
moins de 3 heures.
Info SNCF : 3635 et tél. 08 92 35 35 35 www.voyages-sncf.com

En avion :
Aéroport La Rochelle-Ile de Ré - Tél. 05 46 42 30 26 - www.larochelle.aeroport.fr
Aéroport de Bordeaux-Mérignac - Tél. 05 56 34 50 50 - www.bordeaux.aeroport.fr 
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