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En train : 

GARE DE LA ROCHELLE

Liaisons quotidiennes Nantes, Bordeaux et Paris-
Montparnasse (TGV Atlantique). Le trajet Paris-La 
Rochelle dure moins de 3 heures.

En avion :

Aéroport La Rochelle-Ile de Ré

www.larochelle.aeroport.fr

Aéroport de Bordeaux-Mérignac

www.bordeaux.aeroport.fr 
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